Talangjakt och styrketraning

En tankvard
inspirationsforeldsning

Ibland kan det vara kul med en extern person som leder en
del av konferensen eller varfor inte ett frukostseminarium?

Vi talar om kommunikation, tankemdnster och beteenden
ur olika perspektiv.

Allt genomfors i en anda av —
”Gladje - Utveckling och Resultat”.

Varmt vialkommen!

Marie Svedberg

M I k LEDARCOACHING AB

Individ- och organisationsutveckling

”



"Hur tanker du egentligen
och hur tar du vara pa
din talang??”

De flesta av oss lunkar p§ utan att reflektera 6ver vad vi &r duktiga p8 - for det &r vi alla
men kanske inte p§ allt.... M8nga av oss kdmpar med att jobba med det vi inte &r bra p§
istallet fér att utveckla den talang vi har. Verkligen sléseri med energi.

Hér av dig s§ kommer jag och féreldser i &mnet - kanske vid ett frukostméte,
personalkonferens eller en kundtréaff.

Unna er en inspirerande foreldsning, som far dig att
reflektera over din potential, dina tankemonster och talanger?

Delar ur innehdllet:
e Hur fungerar hjarnan och varfér tanker och kanner jag det jag gor?
e Vilka tankeménster tjanar mig for att nd mitt énskade resultat?
e Vad &r talang och ar det ndgot jag har?

e Vad ar en svaghet och hur kan jag dverbrygga dem?

Vad far ni?

e Inspiration att reflektera dver dina talanger och kunskap att utnyttja din potential
och hantera dina svagheter.

Forelasningen &r 1 timme, men kan varieras efter behov och 6nskemal 1-3 timmar.
Kontakta mig fér kostnadsforslag.

Varmt valkomnal!

Mlk LEDARCOACHING AB Mobil: 073-643 62 38

Individ- och organisationsutveckling

Mejl: marie@ledarcoaching.com

Marvte S\/ﬁdb&l’@ www.ledarcoaching.com




